
Derrière la carte postale, 
la vraie vie du 7e.
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Enquête citoyenne

Les habitants donnent leur avis 
sur leur quartier

7e arrondissement de Paris - Novembre 2025
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Pourquoi cette enquête ?

Comprendre pour mieux agir

• Donner la parole à tous les habitants du 7e.

• Identifier les priorités du quartier.

• Agir ensemble pour améliorer la vie du quartier.

• Et co-construire les prochaines actions de l’association.
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Méthodologie

Une enquête participative ouverte à

l'ensemble des habitants du 7e arrondissement

Période : Juin à Septembre 2025

Participants : 517 répondants de tous âges

Questionnaire : en ligne et relais de terrain.

Thèmes : tourisme, vie quotidienne, commerces, 

sécurité, propreté, nuisances, transports

63 % femmes

61 % plus de 55 ans

57 % d'actifs
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La parole aux habitants
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Ce que vous dites du quotidien

 Le sur-tourisme pèse sur la vie quotidienne

 → Espaces publics saturés, trottoirs encombrés, terrasses et files d’attente envahissantes et omniprésentes
 → Grands événements perturbant mobilité et tranquillité

« Que les trottoirs redeviennent des lieux publics et non des prétextes à terrasses et attroupements de 
touristes. »

Commerces et vie locale : l’âme du quartier dénaturée

 → Disparition des commerces utiles
 → Remplacement par des enseignes touristiques ou superflues

« Arrêter les commerces inutiles… c’est un quartier familial qui doit le rester. C'est aussi dans l'intérêt des 
touristes ! »

Sécurité, Propreté et Nuisances : la tranquillité publique en jeu

 → Incivilités, vols, attroupements
 → Propreté insuffisante (Etat du Champ de Mars)
 → Nuisances sonores diurnes et nocturnes

« Plus de présence policière pour faire respecter la tranquillité dans le quartier et sanctionner les 
incivilités et les nuisances. »
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Ce que vous souhaitez pour le 7e

Réguler le tourisme et les activités commerciales

 →  Réguler les flux autour des grands sites
→  Libérer les trottoirs et places publiques

« Accueillir les touristes, oui — mais sans que le quotidien des habitants devienne une épreuve. »

 Préserver l'âme du quartier, son équilibre, son identité

 → Renforcer la sécurité et limiter les nuisances
 → Améliorer le cadre de vie et la propreté
 

« Le 7e, ce n’est pas un décor : c’est un quartier où l'on vit, où l'on travaille, où l'on élève nos enfants. »

 Renforcer la concertation locale

 → Soutenir les commerces de proximité utiles aux habitants
 → Retrouver un équilibre entre commerces pour les habitants et commerces dédiés aux touristes

« Il faut redonner de la place aux habitants dans leur propre quartier. »
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Ce que disent les chiffres
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Le visage des répondants

Qui a répondu ?
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Situation professionnelle

61 % ont plus de 55 ans 63 % sont des femmes Majoritairement les actifs
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Dans quel secteur du 7ème 
habitez-vous ?
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Depuis combien de temps 
vivez-vous dans le 7ème ?

15.5 % (80)
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8.3 % (43)
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La fréquentation touristique est-elle pour vous 
une source de satisfaction ou d'insatisfaction ?

13.5% (70)

30.4% (157)

28.6% (148)
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8.1% (42)
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Comment évaluez-vous l'appropriation de  
l'espace public par les commerces touristiques ? 

26.3% (136)

31.5% (163)

13.0% (67)

22.8% (118)

6.4% (33)
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Comment évaluez-vous l'appropriation des espaces 
publics lors des évènements sportifs et culturels ?

26.3% (136)

23.2% (120)

32.1% (166)

11.6% (60)

6.8% (35)

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

35%

Très insatisfait Insatisfait Neutre Satisfait Très satisfait

P
o

u
rc

e
n

ta
ge

 (
%

)

Avis

© 2025 Association des Habitants du 7ᵉ arrondissement — Tous droits réservés



Comment évaluez-vous la facilité 
de circulation sur les trottoirs ?

39.7% (205)

37.7% (195)

2.9% (15)

15.9% (82)

3.9% (20)
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Comment évaluez-vous le niveau sonore des 
terrasses pendant la journée et la nuit ?

13,5 % (70)

20,7 % (107)

38,7 % (200)

22,6 % (117)

4,5 % (23)
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Quelle est votre opinion sur les locations saisonnières 
ou de courte durée dans les immeubles d’habitation ?

42,9 % (222)

30,0 % (155)

7,4 % (38)

18,0 % (93)

1,7 % (9)
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Comment évaluez vous la sécurité ( incivilités, 
vols à la tire, attroupements, dégradations) ?

16,8 % (87)

29,0 % (150)

33,8 % (175)

13,9 % (72)

6,4 % (33)
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Comment évaluez-vous la propreté et 
la gestion des déchets ?

32,1 % (166)

28,2 % (146)

1,0 % (5)

34,0 % (176)

4,6 % (24)

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

35%

40%

Très insatisfait Insatisfait Neutre Satisfait Très satisfait

P
o

u
rc

e
n

ta
ge

 (
%

)

Avis

© 2025 Association des Habitants du 7ᵉ arrondissement — Tous droits réservés



Comment évaluez-vous l’équilibre entre commerces 
utiles aux habitants et commerces touristiques ?

19,0 % (98)

32,9 % (170)
31,9 % (165)
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Comment évaluez-vous l’accélération de la 
disparition des commerces de proximité 
au profit de commerces dédiés au tourisme?

49,9 % (258)

37,9 % (196)

4,6 % (24) 5,6 % (29)
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Comment évaluez-vous le rapport qualité/prix des 
produits vendus dans les commerces de proximité ?

13,7 % (71)

38,5 % (199)
37,5 % (194)

7,6 % (39)

2,7 % (14)
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Comment évaluez-vous la qualité et l’accessibilité 
des transports en commun (fréquence, surcharge) ?

24,0 % (124)

31,9 % (165)

3,9 % (20)

36,0 % (186)

4,2 % (22)
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Comment évaluez-vous l’impact des grands 
évènements sportifs, commerciaux et culturels 
sur l’accès aux transports en commun ?

20,1 % (104)

28,1 % (145)

30,0 % (155)

16,1 % (83)

5,7 % (29)
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Les priorités pour améliorer la vie dans le quartier 
(en % des répondants)
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Tourisme maîtrisé : réguler les flux, encadrer les locations touristiques et mieux 
concilier vie locale et attractivité du quartier.

Vie locale vivante : soutenir les commerces de proximité utiles aux habitants et 
préserver l'identité du 7e, un quartier à vivre, pas un décor touristique.

Sécurité & civisme : renforcer la présence des forces publiques, faire respecter les 
règles et réduire les incivilités.

Propreté & calme : entretenir rues et espaces verts, limiter les nuisances sonores 
et visuelles.

Mobilité douce : sécuriser les déplacements des piétons et cyclistes, fluidifier la 
circulation et mieux organiser le stationnement.

Cinq grandes priorités 
ressortent des réponses des habitants
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Et maintenant,
on agit ?
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Du sondage à l'action collective

Réguler le tourisme de masse
• Encadrer les locations saisonnières type Airbnb

• Canaliser la circulation et le stationnement des cars touristiques

• Mieux organiser les grands événements du Champ-de-Mars

Améliorer la propreté et la sécurité
• Renforcer la présence des services publics sur le terrain

• Entretenir les rues, trottoirs et espaces verts au quotidien

• Prévenir et sanctionner les nuisances et dégradations

Soutenir les commerces locaux
• Favoriser les commerces de proximité et de service

• Encourager les initiatives locales plutôt que les enseignes touristiques

• Freiner les ouvertures de boutiques touristiques

Repenser la mobilité
• Rénover les trottoirs pour une meilleure accessibilité 

• Développer les transports publics et améliorer la fréquence des lignes 

• Mieux coordonner les flux autour des grands sites

"Notre quartier doit rester vivant, pas seulement visité."
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Grâce à vous, nous avançons.
Continuons, ensemble.

Parce que le 7e, c’est d’abord ses habitants
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Restons en contact ! contact@association7e.fr

Vous souhaitez suivre notre actualité 
et nos actions ?

www.association7e.fr

mailto:contact@associationdeshabitantsdeparis7.fr
https://www.associationdeshabitantsdeparis7.fr/
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